Consignes pour la préparation
préopératoire

Se doucher & domicile la veille et le matin de I’intervention de la
maniére svivante :
e Se savonner & la main avec du savon
o Faire un shampoing
 Insister sur les zones corporelles a risque (nombril, plis, région
génito-anale).
e Se sécher a I'aide d'une serviette propre
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' Se brosser les dents

Se couper les ongles et enlever le vernis \

Ni bijoux, ni maquillage PP {
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\( Si besoin avant la douche faire une
i dépilation avec une créeme dépilatoire ou une
tonte de la région qui sera opérée (surtout
- pas de rasoir).

Respectez bien les consignes de jeOne liées a
I’intervention : ni boire, ni manger, ni fumer, ni chewing-
gum au moins 6 heures avant une intervention et 3
heures avant une coloscopie et/ou fibroscopie.

Si vous respectez ces guelgues
régles, vous aiderez le personnel soignant a vous donner les meilleurs soins.



